SoPh

Société de Physiothérapie d'Alsace

Fiche-info

Rééducation apres Réparation de la Coiffe des Rotateurs

A remplir par le chirurgien, & destination du kinésithérapeute

Statut clinique préopératoire

- Flexion active & ..o
- REL @CHIVE & i
- Score(s) clinique(s) @ covvieiiiiie i

Caractéristique rupture tendons coiffe

- Tendon(s) toUChE(S) (SSP /ISP / SSC) i cuiuiiiiii ittt eaas
= RELFACLION (Z0NE 1/2/3) & ittt ittt ettt aa e e s ae e neaaeneenes
- Infiltration graisseUSe (0/1/2/3/4) i oot it a e nanes

Modalités chirurgie

- Réparation : |:| Compléte |:|Partielle

o T £ (o] o E=J PP
- Long biceps : |:|Rien |:| Ténotomie simple |:| Ténodese
- Résection articulation acromio-claviculaire : [ ] Oui [ ] Non

Immobilisation post-opératoire

- Sevrage progressif a partir de ............... semaines.

- Autorééducation, a partir de ........ccvveiiiiiiiiiiii s
- Rééducation passive, a partir de ......ccooviiiiiiiiiiiinenens
- Rééducation active, a partir de ........ccvvvvviiiiiiiieieeaens
- Renforcement musculaire pas avant ........ccccoiiviiiiinnnnne.
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